
 
 
 

 ESCOLA LYS                        CURS: 2010-11 
 
 

MENÚS DE SETEMBRE 

 
 
 
 

     

     

SETEMBRE 
     

DILLUNS                        6         DIMARTS                   7                 DIMECRES                  8   DIJOUS                       9 DIVENDRES                    10              

 ARRÒS AMB TOMÀQUET 
CIGRONS 

P2 P3 AMB ARRÒS MONGETA VERDA I PATATA MAGNÒLIES D’ESTIU 

 SALSITXES LLUÇ ARREBOSSAT TRUITA DE PERNIL HAMBURGUESES DE VEDELLA 

 AMANIDA VERDA ENCIAM-TOM-PASTANAGA ENCIAM-PASTANAG-OLIVES ENCIAM.TOMAQUET.BLAT 

 FRUITA  FRUITA  POSTRES LÀCTIC POSTRES LÀCTIC 

DILLUNS                       13  DIMARTS                  14 DIMECRES                 15 
DIJOUS                       
16 DIVENDRES                   17             

MACARRONS GRATINATS ARRÒS TRES DELÍCIES 
LLENTIES 

P2 P3 AMB ARRÒS AMANIDA RUSSA PURÉ DE PATATES 

“PORCIONS” DE PEIX BOTIFARRA PLANXA OUS AMB SALSA INDIOT ARREBOSSAT MANDONGUILLES DE VEDELLA 

ENCIAM-PASTANAGA-OLIVES AMANIDA VERDA ENCIAM-TOMAQ-PASTAN. ENCIAM.TOMAQUET.BLAT  

FRUITA  FRUITA FRUITA POSTRES LÀCTIC FRUITA 

DILLUNS                      20 DIMARTS                  21 DIMECRES                 22 
DIJOUS                        
23 DIVENDRES                   24              

AMANIDA D’ARRÒS 
CIGRONS 

P2 P3 AMB ARRÒS AMANIDA DE PATATA 

 
TALLARINES AMB 

FORMATGE  

TRUITA DE PERNIL POLLASTRE A L’ALL LLUÇARREBOSSAT HAMBURGUESES DE VEDELLA FESTA 

ENCIAM.TOMAQUET.BLAT  AMANIDA VERDA ENCIAM-TOM-PASTANAGA “ LA MERCÈ “ 

FRUITA FRUITA FRUITA  GELAT  

DILLUNS                      27 DIMARTS                  28 DIMECRES                 29 
DIJOUS                        
30  

MAGNÒLIES D’ESTIU ARRÒS AMB TOMÀQUET MONGETA VERDA I PATATA 
LLENTIES 

P2 P3 AMB ARRÒS  

CROQUETES DE L’ÀVIA POLLASTRE A LA POMA MANDONGUILLES DE VEDELLA SALSITXES  

AMANIDA VERDA ENCIAM-TOMAQ-PASTAN ENCIAM-PASTANAGA-OLIVES ENCIAM.TOMAQUET.BLAT  

FRUITA  FRUITA POSTRES LÀCTIC FRUITA  

     

     

     

     

     
 


